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活動 

1.三年內出席導師會議，共   5   次 
擔任三年多 100 級學生的導師，算是擔任十七年導師來花最多時間與精力，看

著這一屆導生皆能快樂成長，即將畢業，準備好面對下一階段人生，這一切的付出

皆是值得。從他們進入資工系，我就規劃一系列活動來引導協助他們。對於導生活

動，不能說無役不參，但只要有時間我皆樂於和他們相處。對家裡有大三學生的家

長我而言，我知道我就是在學生在校的父母，我責無旁貸代替學生家長，協助學生

成長。本推薦表我把導生工作的主要理念與做法陳述如下： 

1. 「視生如親」的心態：有人說導師是異鄉遊子的父母，在接派擔任 100 級半數男

生的導師，對這樣的說法感覺特別強烈，主要是自己也有同年齡的小孩在外地念

大學，所以較能利用同理心及以視學生如自己小孩的心態來與學生相處。這樣心

態也拉近老師與學生的距離。 

2. 系統性的思考與規劃活動：為避免導生活動流於形式，在不同階段，給以不同的

內容來輔導學生。在對象為個別、小組、自己的導生、或班級為單位也依活動內

容決定。在大一上學期新生開學，設計自我介紹，輔以導引資料，讓同學介紹另

位同學，有趣活潑，加速彼此認識；本學期另外藉小群組聚餐，瞭解學生家庭背

景成長過程。大一下學期為了解學生生活情況，讓學生訓練自我表達能力。大二

上學期帶領生學登山健行，讓學生了解校園之美，並訓練體力，舒緩壓力。另外

也舉辦全班吃火鍋聯誼。大二下學期舉辦全班包水餃，了解廚藝樂趣。大三上學

期因有許多同學需住宿校外，特別注意居住同伴與環境。大三下學期則結合二、

三年級導師，聯合舉辦别具風味土窯活動，並擴大學長姐、學弟妹聯誼。大四上

學期舉辦升學指引、就業須知、鵬程萬里，來協助學生就業、甄試之準備。 

3. 寓生命教育於專業課程：除了透過導生活動外，最直接就是透過課堂上在適當時

機，利用一些人生小品、名人演講與文章做機會教育，在艱澀難懂理工課程中注

入輕鬆氣氛，並能同時給予學生全人教育，讓學生瞭解生命價值、團隊精神、工

作倫理。 

4. 積極參與學生活動：平常學生並不太會主動找導師聊天，相反的因學生辦活動非

常花時間與精神，通常也希望老師能參與，這對他們來講是最大鼓勵與肯定。藉

著參與學生活動可以瞭解的他們的想法、生活態度、休閒活動，因此只要有空，

皆盡量參與。過去三年除導生活動外，參與系友回娘家、期中大會、校外參訪等

十餘次。 

5. 積極鼓勵學習落後的同學：每個學生學習進度皆不一樣，對於學習落後同學瞭解

原因、給予建議與鼓勵，並配合學校機制，在課業給予追蹤輔導。 

6. 留下美好的回憶：就像大多父母會為小孩留下成長照片，導師若能盡量搜集學生

在校四年生活活動照片，未來做成光碟或網站，能讓老師與學生留下一份屬於導

生共同的回憶，目前光碟暫定為『CSE_NSYSU_Class_100_Friends』，雛型可在下

列網址觀看。http://www.youtube.com/watch?v=O4f2EeWbwO4&feature=channel. 



 

 

辦理

導生

活動

成果 

三年內辦理導師活動，共 35 場 

（說明活動內容、日期並附「導生活動成果表」） 

學士班： 

日期 活動主軸 活動內容 
導生活動成果

表、附件、相片

2007/09/26 自我介紹篇
利用導生時間，做新入學學

生自我介紹 

自我介紹引導

資料 

2007/12/ 7, 11, 

14, 17, 18 分五

梯次 

學生身家篇
藉小群組聚餐 ，瞭解學生家

庭背景成長過程 

成果報告、相片

7 張 

2008/05/12, 14

分 2 梯次 
人生目標篇

了解學生生活情況， 讓學生

訓練自我表達能力。 

成果報 、人生

目標引導資料 

2008/10/01 登山健行篇
讓學生了解校園之美 ，並訓

練體力，舒緩壓力 
相片 4 張 

2008/12/05 班級團圓篇
全班級歲末在可麗亞餐廳，

吃火鍋聯誼  

成果報告、相片

23 張 

2009/05/04 廚藝表演篇 全班級包水餃聊天、交誼 
成果報告、相片

21 張 

2009/12/02,03, 

07, 10分 4 梯次 
戶外生活篇

海景用餐，除了解學生學習

與生活狀況，因三年級有許

多同學需住宿校外，特別注

意居住同伴與環境 

成果報告、相片

10 張 

2010/03/31 土窯烤肉篇

結合二、三年級導師，聯合

舉辦别具風味土窯活動，並

擴大學長姐、學弟妹聯誼 

成果報告、相片

129 張 

2010/06/12 畢業典禮 
參加畢業生畢業典禮給予祝

福與合照 
活動相片 49 張

2010/06/25 導師的叮嚀
勉勵導生把握大學生活最後

的一個暑假 
信件一封 

2010/09/23 
生涯規劃座

談會 

舉辦升學指引、就業需知、

鵬程萬里座談會，來協助學

生就業、甄試之準備。 

相片 5 張 

2010/11/12 校慶運動會
帶領大一學生進場， 榮獲進

場嘉年華第二名 
相片 6 張 

2010/12/01 
大學部專題

競賽 

參加 99 大學部專題競賽，給

學生加油鼓勵 
相片 14 張 

2010/12/04-05 大學部系遊 參加大學部至台東系遊 相片 13 張 

2010/12/19 導生聚 聯合導生聚至成澄清湖烤肉 相片 8 張 

2011/01/07 畢業照 參加 100 應屆畢業生畢業照 活動相片 2 張 

2011/03/03 
導生校外住

宿安全訪查

導生校外住宿安全訪查，確

認住宿合於消防安全，並做

逃生演練 

活動相片 7 張 

 



 

 

 

辦理

導生

活動

成果 

研究所： 

日期 活動主軸 活動內容 
導生活動成果

表、附件、相片

2008/2/18 年初聯誼 
固定每年聯誼，了解研究生

在生活學習上是否有壓力 
 

2009/2/18 年初聯誼 
固定每年聯誼，了解研究生

在生活學習上是否有壓力 
相片 2 張 

2009/03/04 登山健行 
柴山健行，運動健身並抒解

壓力 
相片 9 張 

2010/01/27 年初聯誼 
固定每年聯誼，了解研究生

在生活學習上是否有壓力 
相片 2 張 

2010/08/30 年中聯誼 

聯誼歡送交換國際學生，了

解研究生在生活學習上是否

有壓力 

 

 

 

 

 

 

 

其他

導生

活動 

 

日期 活動主軸 活動內容 
導生活動成果

表、附件、相片

97 學年 
資工系學生卡拉

OK 歌唱比賽 
評分、講評、頒獎  

97 學年 資工系期中大會 包壽司、猜謎活動  

97 學年 
校外參訪─ 
智冠公司 

安排並帶領資工、工學院不分

系學生，參觀線上遊戲的製作 
相片 18 張 
 

97 學年 全校師生越野 聊天、賽跑、頒獎 相片 8 張 

97 學年 2009 中山資工營
給予高中生演講，介紹資工系

概況 
 

97 學年 
帶領學生競賽獲

獎 

教育部 97學年度(2009)大學院

校嵌入式軟體設計競賽多媒

體應用組佳作 
 

97 學年 指導學生獲獎 資工系專題製作競賽第一名  

98 學年 
資工系學生卡拉

OK 歌唱比賽 
評分、講評、頒獎 相片 2 張 

98 學年 指導學生獲獎 資工系專題製作競賽第二名  

98 學年 
指導學生論文獲

獎 
2009 中華民國影像處理與圖

形識別學會 論文佳作 
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日期 活動主軸 活動內容 
導生活動成果

表、附件、相片

97～99學
年 

實驗室壘球賽 研究生與老師組對，對抗聯誼  

99 學年 
校外參訪─ 
智冠公司 

安排並帶領資工系學生，參觀

線上遊戲的製作 

成果報告一份

(內含相片23張)
學生參訪心得

五份 
99 學年 指導學生獲獎 資工系專題製作競賽第一名  

99 學年 指導學生獲獎 
2010 趨勢科技 騰雲駕霧競賽

第二名 獎金 35 萬元 
 

以上資料與照片目錄如下 並放置下列網頁供導生參閱及下載（另附光碟） 

http://photo.xuite.net/ciis2010 

                                         
    填表日期：                      （請蓋院章） 

保存期限：三年 

表單編號：STUA-3-01-0501 


